
Ihr Fels in der Brandung.

Informationen zur Zahnbehandlung und zu den Leistungen Tarif ZBU.
Alles auf einen Blick.

Leistungen Beschreibung Kosten2) GKV-Leistung Versorungslücke

100 % Zahnbehandlung Zu Zahnbehandlungen gehören z. B.: 
•	 Wurzelbehandlungen: 

Behandlung der Zahnwurzel bei einer Entzündung. 
Je nachdem wo diese sitzt und welche Instrumente (z. B. Mikroskope 
etc.) benutzt werden, kann es teuer werden.

•	 Parodontosebehandlungen: 
Entzündung des Zahnfleisch, die sich bis zum Knochen ausbreiten kann. Abhän-
gig von der Zahnpflege und erblicher Veranlagung. Besonders Raucher sind stark 
betroffen. Vorbehandlungen oder weitere Behandlungen werden nicht bezahlt. In 
vielen Fällen sind diese allerdings nötig.

Wurzelbehandlung
150–800 € je Zahn

Parodontosebehandlung
100–1.000 €

Basisbehandlung

Grundbehandlung

150–800 € je Zahn

100–1.000 €

100 % Kompositfüllungen
(bis 3,5-fachen GOZ-Satz)

Kompositfüllungen sind Füllungen aus einem Kunststoff. Diese können farblich an den 
Zahn angepasst werden und sind daher unauffälliger. Das Material ist für den Körper 
besser verträglich. Kompositfüllungen zeichnen sich durch eine lange Haltbarkeit aus.

Je nach Ausführung und Größe der 
Füllung zwischen ca. 30 € und ca. 100 
€ je Füllung

Grundbetrag, abhän-
gig von der Kasse

ca. 30 € und ca.
100 € je Füllung

100 % Funktions-
therapeutische Leistungen 
in Zusammenhang mit 
einer Zahnbehandlung

Bei der funktionstherapeutischen Behandlung werden die Zähne und der Mundraum 
vermessen, damit der Zahntechniker seine Arbeitsstücke  individuell anpassen kann. 
Dazu gehören z. B. Schienen bzw. Aufbissbehelfe und auch Medikamentenschienen 
(für Parodontosebehandlungen).

Liegen je nach Grund im Umfang
zwischen 100 und 3.000 €

Keine 100–3.000 €

Ergänzende Zahnbehand-
lungen (z. B. Schienen/ 
Aufbissbehelfe)

Viele Menschen leiden darunter: Zähneknirschen im Schlaf.
Dieses weit verbreitete Phänomen wird z. B. verursacht durch Stress oder schlecht 
sitzenden Zahnersatz bzw. Füllungen. Die Folgen sind: Muskelverspannungen im 
Kieferbereich, Schmerzen im Kiefergelenk oder Zahnschmerzen. Häufig erfolgt das 
Knirschen jedoch unbemerkt und schädigt dadurch die Zähne.

Für eine individuell gefertigte Schiene 
zwischen 1.000 und 3.000 €

Keine 1.000–3.000 €

100 % Zahnprophylaxe
z. B. professionelle
Zahnreinigung

Diese wichtige Vorsorge reinigt die Zähne und Zahnzwischenräume. So  werden auch 
Stellen gereinigt, die man selbst nicht erreicht. Die Zähne und das Zahnfleisch bleiben 
dadurch gesund. Hinzu kommt, dass die Zähne  heller sind und in neuem Glanz erstrah-
len. Je nach persönlicher Veran lagung sollte man diese Behandlung 1 bis 2 Mal im 
Jahr durchführen lassen.

60–200 € (je nach Zahnarzt und 
Region)

Abhängig von der 
Kasse: gar nicht, 
geringe Leistung (ca. 
30–50 €) oder über 
das Bonusprogramm

60–200 € (je nach 
Zahnarzt und  Region)

200 € Schmerz-
ausschaltung p.a.

Bis zu 200 € pro Jahr:
Eine Zahnbehandlung steht an. Damit der Patient weniger Schmerzen oder Angst hat, 
kann man Akupunktur , Hypnose, Dämmerschlaf bis hin zur Vollnarkose durchführen. 
Der Patient ist daher entspannter und der Zahnarzt kann in Ruhe die Zahnbehandlung 
durchführen.

Dämmerschlaf: ca. 150 €
Vollnarkose: ca. 500 € je Stunde

Keine 150–500 €

1) Bei den Behandlungskosten handelt es sich um Durchschnittswerte.
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Ihr Fels in der Brandung.

Informationen zur Zahnbehandlung und zu den Leistungen Tarif ZBU.
Mit unserer Zahnzusatzversicherung immer bestens abgesichert.

Kundenbeispiel 1:
Herr Maier hat seit Wochen Kopf- und Kieferschmerzen.
Sein Zahnarzt stellt fest, dass er nachts mit den Zähnen 
knirscht. Herr Maier benötigt daher eine Schiene. Damit 
diese optimal sitzt, wird mit einer funktionstherapeuti-
schen Behandlung sein Mundraum vermessen.

Kosten:
•	 Funktionstherapeutische Behandlung
•	 Individuell gefertigte Schiene
•	 Weitere Leistungen

800 €
1.350 €

180 €

Kosten insgesamt 2.330 €

Kassenanteil 0 €

Eigenanteil ohne Zusatzversicherung 2.330 €

Eigenanteil mit Zusatzversicherung 0 €

Kundenbeispiel 2:
Frau Schulze hat eine starke Zahnfleischentzündung 
(Parodontose). Sie muss daher in den nächsten Wochen 
mehrmals zur Behandlung zum Zahnarzt. Darüber hinaus 
empfiehlt dieser ihr, konsequent 1 bis 2 Mal im Jahr eine 
professionelle Zahnreinigung durchführen zu lassen.

Kosten:
•	 Parodontosebehandlung (Grund- und 

zwei Folgebehandlungen)
•	 Professionelle Zahnreinigung

720 €

80 €

Kosten insgesamt 800 €

Kassenanteil 0 €

Eigenanteil ohne Zusatzversicherung 800 €

Eigenanteil mit Zusatzversicherung 0 €

Kundenbeispiel 3:
Frau Müller hat Zahnschmerzen. Beim Zahnarztbesuch 
stellt sich heraus, dass an 2 Backenzähnen die Wur-
zeln entzündet sind. Da die Behandlung komplexer ist, 
 benötigt der Zahnarzt ein Mikroskop. Die Behandlungs-
kosten liegen bei 550 € je Zahn.

Kosten:
•	 Wurzelbehandlung (550 € je Zahn)
•	 Dämmerschlaf

1.100 €
135 €

Kosten insgesamt 1.235 €

Kassenanteil 0 €

Eigenanteil ohne Zusatzversicherung 1.235 €

Eigenanteil mit Zusatzversicherung 0 €

Einheitlicher Monatsbeitrag ZBU 15,29 €


